
義守大學高教深耕活動成果報告 

活動名稱 114學年度新生定向營 

方案 A1 體驗式新鮮人啟導 

活動日期 114年9月2日至9月30日 

活動時間 08:00~17:00 

活動地點 校本部：體育館、活動中心等各場地 

參與人數 1,819人(含工作人員) 

【活動內容】包含活動說明、參加對象、活動流程等。 

活動說明： 

本校於114年9月2日至9月3日舉辦「114學年度新生定向營」，活動為期兩

天，結合靜態課程與動態體驗，幫助新生快速認識學校環境、熟悉系所特色，並

透過團隊互動與分組活動，建立良好的同儕關係與學長姐連結。活動涵蓋校園導

覽、講座課程、交流活動等內容，協助新生順利適應大學生活，提升對校園的認

同感與歸屬感。 

本年度特別新增「義見九景」打卡任務，結合校園地標與歷史文化，讓新生在互

動中認識校園的空間特色與人文脈絡；另安排「校園反霸凌專題講座」，強化人權

意識與友善校園觀念。名人講座則邀請知名 YouTube 網紅「酷的夢」蒞校分享，

引導新生探索興趣、思考未來職涯方向。本次活動共有約1,636位新生參與，整體

活動滿意度達八成以上。 

參加對象：114學年度大一全體新生、轉學生(日間部暨進修學制) 

活動流程：活動時間共計3天(含新生輔導員訓練)，透過「跑關方式」，讓學生適

應未來校內生活與學習環境，熟悉學校相關重點業務、生活與學習規定以及學校

特色，藉以培養其認同感，樹立優良校風。 

【活動海報】 

因本活動結合各行政單位並採跑關方式進行，故無宣傳海報。 

【活動相片】(請篩選4-6張，並輔予說明) 

如附件一 



【活動成效】包含活動亮點、參加人數、簡略敘述活動辦理情形、參與學生(老
師)可獲得之效益、質量化成效與、活動問卷分析結果等。 
本次新生定向營著重協助新生快速適應校園生活與環境，並提升其對學校的

認同感。從問卷回饋顯示，新生定向營課程整體滿意度達八成以上，證明課程設

計能有效引導新生熟悉校園環境與資源；行政義點通約八成，展現行政指引對新

生生活適應的支持；社團表演與名人講座皆接近九成，增添學習動力與啟發性。

本次名人講座邀請到知名 YouTube 網紅「酷的夢」蒞校分享異國生活及語言學習

等生涯發展及成長過程，為新生帶來啟發與激勵。整體而言，活動內容兼具資訊

傳遞、文化體驗與交流互動，已達到協助新生適應大學生活並建立歸屬感的質化

目標。整體而言，本次新生定向營活動各單元對新生適應校園生活均有正面幫

助，但不同活動的吸引力與參與度略有差異。就「行政義點通」而言，新生普遍

認為其提供的校園生活指引、資源介紹及線上操作說明十分實用，有助於快速熟

悉校園生活規則與流程。未來學校資源宣導仍為重點主軸，未來可加入更多線上

互動式 Q&A、短影音或任務導覽，讓新生能更快速獲取所需資訊，同時提升參與

感與學習意願。此外，建議將所有活動項目融入新生與輔導員的連結設計，透過

導師、輔導員或學長姐的引導，使新生能迅速融入團體生活，增強歸屬感與互動

體驗。 

在「學系時間（圓桌交流）」中，本次活動承辦單位安排了小組討論及有獎徵

答小物，吸引新生積極參與。新生對學長姐的實際經驗分享反應熱烈，特別是在

生活適應與學習心得方面感到受益良多。建議未來可進一步增加小組互動活動、

分組討論及獎答機制，鼓勵新生踴躍向學長姐提問，不僅深化交流內容，也能增

進同儕間互動與支持感，使新生在學習與生活上都能獲得更多實質協助。 

本次校園反霸凌講座邀請教育部種子講師蒞校宣講，對培養新生友善校園意

識、性別平等觀念及心理健康認知具有非常正面的效果。同時，可加入更多互動

元素，如情境模擬、小組討論或實際案例分析，讓新生在參與過程中更深入理解

議題的重要性，並學習如何應對與處理可能發生的問題，進而提升自我保護能力

及同儕支持意識。 

「義見九景」活動的參與度相對較低，但對加深新生對校園環境的認識仍具

潛力。建議未來將此活動與導師或輔導員（學長姊）帶領的團體闖關結合，不僅

能提升趣味性，也能加強新生的歸屬感與團隊合作精神，讓探索校園不只是走訪

地標，更是一種互動與連結的體驗，有助於新生建立初步的人際網絡。 

綜合而言，各單元應延續受好評的內容，同時透過分組互動、任務導覽、趣

味挑戰或小組討論，提升新生參與度與互動性；亦可在小隊移動路線中加入趣味

點，減少疲乏感並增加探索樂趣。透過多元、創意且有趣的設計，新生能在輕鬆

的氛圍中熟悉校園環境、掌握生活與學習資源，促進人際互動，增強歸屬感與滿

意度。 

【相關佐證資料】若有相關影片請提供檔案或連結網址。 

網頁連結：

https://sa1.isu.edu.tw/page/%E6%96%B0%E7%94%9F%E5%AE%9A%E5%90%91%E7%87%9F-
glTXcKoSDBps 

 
 

https://sa1.isu.edu.tw/page/%E6%96%B0%E7%94%9F%E5%AE%9A%E5%90%91%E7%87%9F-glTXcKoSDBps
https://sa1.isu.edu.tw/page/%E6%96%B0%E7%94%9F%E5%AE%9A%E5%90%91%E7%87%9F-glTXcKoSDBps


學輔工作剪影                                                                              學生事務處 

守大學 114  年度學生事務與輔導工作剪影 

 
工作名稱：114 學年度新生定向營- 校長致詞 

時間：114年 9 月 2 日-9 月 3 日 

地點: 校本部體育館                                          辦理單位：學務處生輔組 

 

工作名稱：：114 學年度新生定向營-團體榮譽獎 

時間：114年 9 月 2 日-9 月 3 日 

地點: 校本部體育館                                          辦理單位：學務處生輔組 



學輔工作剪影                                                                              學生事務處 

義守大學  114  年度學生事務與輔導工作剪影 

 
工作名稱：：114 學年度新生定向營-名人講座 

時間：114年 9 月 2 日-9 月 3 日 

地點: 校本部體育館                                   辦理單位：學務處生輔組 

 

工作名稱：114 學年度新生定向營-名人講座 

時間：114年 9 月 2 日-9 月 3 日 

地點: 校本部體育館                                            辦理單位：學務處生輔組 



學輔工作剪影                                                                              學生事務處 

義守大學  114  年度學生事務與輔導工作剪影 

 
工作名稱：：114 學年度新生定向營-社團表演 

時間：114年 9 月 2 日-9 月 3 日 

地點: 校本部體育館                                   辦理單位：學務處生輔組 

 

工作名稱：114 學年度新生定向營-社團表演 

時間：114年 9 月 2 日-9 月 3 日 

地點: 校本部體育館                                            辦理單位：學務處生輔組 



學輔工作剪影                                                                              學生事務處 

義守大學  114  年度學生事務與輔導工作剪影 

 
工作名稱：114學年度新生定向營-喜迎新生 

時間：114年 9 月 2 日-9 月 3 日 

地點: 校本部綜合教學大樓                                    辦理單位：學務處生輔組  

 
工作名稱：114 學年度新生定向營-圓桌深度交流暨師長期許 

活動時間：114 年 9 月 2 日-9 月 3 日 

地點: 校本部行政大樓                                        辦理單位：學務處生輔組 



學輔工作剪影                                                                              學生事務處 

義守大學  114  年度學生事務與輔導工作剪影 

 

工作名稱：114學年度新生定向營-行政義點通 

時間：114年 9 月 2 日-9 月 3 日 

地點: 國際學院大樓                                         辦理單位：學務處生輔組  

 

工作名稱：114 學年度新生定向營-行政義點通 

時間：114 年 9 月 2 日-9 月 3 日 

地點:其他教學場域                                             辦理單位：學務處生輔組  



學輔工作剪影                                                                              學生事務處 

義守大學  114  年度學生事務與輔導工作剪影 

 

工作名稱：114學年度新生定向營-義見九景- 校園尋寶趣 

時間：114 年 9 月 3 日-9 月 6 日 

地點: 校本部綜合教學大樓                                    辦理單位：學務處生輔組  

 
工作名稱：114 學年度新生定向營-義見九景- 校園尋寶趣 

時間：114 年 9 月 3 日-9 月 6 日 

地點: 校本部綜合教學大樓                                      辦理單位：學務處生輔組 



學輔工作剪影                                                                              學生事務處 

義守大學  114  年度學生事務與輔導工作剪影 

 

工作名稱：114學年度新生定向營-反霸凌講座 

時間：114 年 9 月 3 日-9 月 6 日 

地點: 綜合教學大樓                                         辦理單位：學務處生輔組 

 
工作名稱：114 學年度新生定向營-反霸凌講座 

時間：114 年 9 月 3 日-9 月 6 日 

地點: 校本部體育館                                             辦理單位：學務處生輔組 
 


